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COJE TO BOZIE MILOSRDENSTVO?

Prvé meno Boha je LASKA. Sv. Jan Pavol II. hovori, e
druhé meno Boha je MILOSRDENSTVO. Milosrdenstvo je BoZia

odpustajuca laska. Je to laska plnad sdcitu, laska trpezliva.

Boh vo svojej laske trpezlivo ¢aka na kazdého cloveka, aby sa
obratil a mal vec¢ny Zivot. Ked' JeZi$ Kristus zacal svoju verejnd
¢innost oznamil, Ze prisiel "ohlasit Panov milostivy rok.” (Lk 4,
19) Jezis prichddza ako Spasitel ¢loveka, aby ho oslobodil od
najvacsieho zla — hriechu a dal mu novy Zivot. V tomto zmysle,
od JeZisovych cias, ludstvo nepretrzite preziva Panov milostivy
rok.

V Starom zdkone lzraeliti slavili kazdy patdesiaty
rok ako Panov rok. Nazyvali ho jubilejnym rokom. Bol to rok
milosti, kedy sa neobrabala pdda, otroci sa prepudstali na
slobodu, odpstali sa vietky dlhy, majetky sa vracali pévodnym
majitelom. V celom lzraeli vtedy zavladla radost, odpustenie,
jednota a navrat k svojmu Bohu. (porov. Lv 25, 8-55) Cielom
slavenia tychto rokov bolo znovunastolit rovnost v celom
Izraeli a uvedomit si, Ze v3etky plody, majetok i ¢lovek patria
Bohu. Jubilejny rok sa ohlasoval trdbenim na baranich rohoch
(v hebrej¢ine yobel znamena barani roh) a z toho vzniklo jeho
pomenovanie.

Treba si uvedomit, Ze milosrdenstvo neznamena, Ze
si méZzeme robit o chceme, pachat hriechy, poruSovat BoZi
zakon s tym, Ze Boh ndm nakoniec aj tak odpusti. Bolo by to

hrieSne spoliehanie sa na BoZie milosrdenstvo. Milosrdenstvo

znamena, Ze ked' Gprimne lutujeme svoje hriechy, usilujeme sa

0 napravu svojho Zivota, Boh ndm vzdy odpusti aj ten najvac

hriech. Pod lGtostou rozumieme bolest duse nad spéchanymi

hriechmi, ich odsidenie a predsavzatie viac nezhresit. BoZie
odpustenie je vidy spojené s pokanim cloveka. Vo Svdtom
pisme najdeme dve nasledovné Struktdry, ako sa prejavuje

BoZie milosrdenstvo voci hrie3nikovi: hriech — pokanie -

odpustenie alebo hriech - odpustenie - vyzva na nasledné

pokanie. Prvy dar, ktory nam dava JeZis Kristus po svojom
zmitvychvstani, je milosrdenstvo. Ked' sa prvykrat zjavi svojim
ucenikom ustanovuje sviatost zmierenia, svdtd spoved,
slovami: "“Prijmite Ducha Svdtého. Komu odpustite hriechy,

budd mu odpustené, komu ich zadrZite, budid zadrzané.” (IJn 20,

22-23)

BoZie milosrdenstvo sa tiahne ako zlatad nit celymi
dejinami ludstva, od prvého hriechu ¢loveka, az podnes.
Mimoriadny Svéaty rok milosrdenstva, vyhlaseny Svatym Otcom
Frantiskom, je velkou Sancou pre svet. Program na preZivanie
Svdtého roka milosrdenstva vytyCuje bula Svdtého Otca
Frantiska Misericordiae vultus:

*  Pocavat, ¢itat a v tichu rozjimat nad BoZim slovom. Cez
BoZie slovo k nam hovori Boh.

*  Putovat k Brane milosrdenstva. Pit nech je cestou na
obratenie nasho srdca. Mame sa nechat objat BoZim
milosrdenstvom a zaviazat sa, Ze budeme milosrdni voci
druhym, ako je Boh milosrdny voci ndm. Etapy nasej pate
st v evanjeliu: nesddit, neodsudzovat, odpustat, davat,
vediet objavit, ¢o je v druhom ¢Eloveku dobré. Zamyslat sa
a konat skutky telesného a duchovného milosrdenstva

* Osobitne intenzivne preZivat pdstne obdobie ako ¢as
BoZieho milosrdenstva.

*  Duchovne pomahat tym, ktori si v désledku spdsobu
svojho Zivota daleko od BoZej milosti, aby zmenili svoj
Zivot.

*  Ziskavat dar odpustkov pre seba a pre duse v odistci.

NARODNA MARIANSKA PUT
SLOVAKOV DO EINSIEDELN

OTVORENIE SKOLSKEHO
ROKA VYLETOM RODIN

ADVENTNA DUCHOVNA
OBNOVA, ZURICH

DETSKA SV. OMSA V ZURICHU




CO JE TO BOZIE MILOSRDENSTVO?

MozZnosti na ziskanie odpustkov pocas Svatého roka:

*  Uskutocnit kratku puat k Svatej brane, vykonat si sviatostnl spoved, zi¢astnit sa na slaveni Eucharistie spojenej s reflexiou

nad milosrdenstvom. Pripojit Vyznanie viery a modlitbu za Svdtého Otca a na jeho amysly.

*  Zakazdym, ked'veriaci ¢lovek sam vykona jeden alebo viac skutkov telesného a duchovného milosrdenstva.

*  Pre chorych, starych a opustenych je mozno ziskat odpustky prijimanim skasky s vierou, prijatie Eucharistie alebo Gcast

na svdtej omsi prostrednictvom komunika¢nych prostriedkov.

*  Prevaziov je moZnost ziskat odpustky vo vdzenskych kaplnkach a tieZ, ked' prejdd branou svojej cely a obrétia sa

myslienkou a modlitbou na Boha.

*  Odpustky mdézu byt privlastnené pre duse v ocistci, s ktorymi sme spojeni cez svedectvo viery a lasky.

NARODNA PUT V SVATOM ROKU

MILOSRDENSTVA DO EINSIEDELN, 4.9.2016

10:30 - VYSLUHOVANIE SVIATOSTI ZMIERENIA V KAPLNKE NA SPOVEDANIE (VCHOD S NAPISOM GYMNASIUM)
11:45 - ZORADENIE PROCESIE KU SLAVNOSTNEMU VSTUPU DO BAZILIKY POD SCHODMI PRI FONTANE A SPOLOCNY PRECHOD

SVATOU BRANOU DO BAZILIKY.
12:15 - ZACIATOK SVATE] OMSE

14:00 - PO SV. OMS| BUDE MOZNOST SPOLOCNEHO OBEDU V RESTAURACII DREI KONIGE, KTORA JE OPROTI BAZILIKE, ASI 5
MIN. CHODZE PREIDUC CEZ PARKOVISKO. PRE KRAJANOV JE OBJEDNANE PUTNICKE MENU.

Mili veriaci, krajania
i sympatizanti nasej
Slovenskej katolickej misie

Dovolte mi osobitne v tomto Svdtom
roku milosrdenstva vas vsetkych co
najsrdecnejSie pozvat z(castnit sa plate
v Einsiedeln. Budeme mat vynimocnua
moznost spolocne prejst svdtou branou

a ziskat mimoriadne duchovné milosti.

Svita brana takto symbolizuje hrani

~ medzi profannym a posva

T

- priestorom.Dvasvety,ktoré sivz e

rozdielne, ale ktoré navzajom susedia.
Brdna umoznuje duchovne vstapit do
posvdtného priestoru milosrdenstva.
Nie ndhodou mé Svéta brana oznacenie
svata. V Evanjeliu podla Jana najdeme
tdto vetu: ,Ja som brana. Kto vojde cezo
(In 10, 7 - 9). Prejst
cez Svatt branuznamena posilnitosobny

A

mna, bude spaseny

vztah k osobe JeZi3a Krista a Zit Zivotom,
ktory nam on daroval. Umocnime toto

spojenie oCistenim srdca v dobrej svatej

- spovedi a spolo¢nym sprievodom

vyznanim: Pane ku komu by sme isli
! L0,

mas slova ve¢ného zivota.
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Obraciame sa na krajanov s prosbou,
aby prispeli ku zvyrazneniu slavnosti
oblecenim sa do krasnych slovenskych
krojov. MoZnost zarezervovat a vyskasat
si kroje bude dva tyZdne pred puitou po
nedelnych sv. omS3iach v Ziirichu.

Rovnako vyuZivam mozZnost srdecne
pozvat ku spolo¢nému slaveniu a
spovedaniu slovenskych, alebo nasej
komunite blizkych khazov. Uz vopred

vyslovujem srde¢nd vdaku v3etkym

Gcastnenym a teSim sa na spolocné
tretnutie. Dovidenia v Einsiedeln...
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Bol misionarom medzi moslimami

Moslimské prostredie pozna ako malokto iny. Ako
misiondr preZil v moslimskych krajinach devat rokov, z toho
len v Pakistane Sest a pol roka. Rodeny Rakasan P. Giinther
Ecklbauer dnes pdsobi ako oblat - otec v zapadoceskych
Plasich.

V Pakistane bol fardrom v jednej z miestnych
krestanskych komunit. I5lo o klasickd farnost, ktord v 80.
rokoch zaloZili oblati. Postavenie krestanov v tejto oblasti
sa neustale zhorSuje. Je to velmi réznoroda krajina, preto
vela zéleZi na oblastiach, v ktorych krestania Zija. Napriklad
na hraniciach s Indiou sa krestanmi pohfda viac ako inde, ¢o
ma vsak dévod nie v islame, ale predovsetkym v tamojSom
tradi¢nom kastovnom systéme. Je tu totiz silny vplyv indickej
kultdry a pretoze krestania v tejto oblasti historicky vzisli z
najnizsej kasty, nahliada sa na nich, ako na "necistych” ludi.
Kastovnictvo je v3ak dnes predsa len na Gstupe. Na druhd
stranu sa pakistanska spolo¢nost v sdcasnosti zretelne
radikalizuje a na krestanov sa Coraz astejsie nahliada ako na
piatu kol6éniu Zapadu. Velky podiel na tom ma zakon o rdhani.
Vo vacsine pripadov sa ho totiz zneuZiva k vybavovaniu
osobnych Gctov. Krestan s moslimom sa pohadaju kvéli péde,
moslimovia potom pockajd na vhodnd prileZitost, napriklad
svadbu v krestanskej komunite a zacni potom pocas nej
rozhadzovat roztrhané papiere s versami z Koranu, z ¢oho
nasledne obvinia krestanov. Rozzireni moslimovia potom
vypalia celd dedinu.

Skdsenost otca Gilinthera je taka, Ze najvacsie
svedectvo o Kristovi mohol vydat vtedy, ked ho na pravu vieru
snazili obratit ini @ potom zacal hovorit o tom, ¢o pre neho

znamena krestanské nabozZenstvo. Raz sa ho v Pakistane jeden

Clovek pokusal obratit a on mu vtedy povedal, Ze sice islam
reSpektuje, ale Ze je plne spokojny vo svojom naboZenstve,
a ked' vidi, ako moslimovia pohfdaji vSetkym, €o nie je
moslimské, tak by ani moslimom byt nechcel. Povedal, Ze
Boh predsa stvoril vietkych ludi, krestanov & hinduistov, a
nemozno nimi preto takto pohfdat. Ved' predsa aj oni st BoZim
stvorenim. Trikrat sa mu stalo, Ze bol moslimom poZziadany o
krst. VZdy ale odmietol. Prvykrat mal obavu, ¢i nejde o pascu.
Povedal teda doty¢nému, Ze ak bude chciet, nech pride o
rok, ale nech pocita s tym, Ze sa potom bude musiet dva roky
pripravovat. To ho velmi prekvapilo, pretoZe islam takudto
prax nepozna. Druhykrat to bolo z ¢isto neopodstatnenych
dévodov, pretoze ten clovek mal krestanov sice rad, ale
predovietkym potreboval ich pomoc a krst bol len zdmienka.
Ani treti pripad s vierou nijako nesuavisel.

V sacasnej dobe prichddza do Eurépy ohromné
mnoZstvo moslimov. Je velmi tazké odpovedat, ¢i mame mat
obavy. Samo o sebe by v tom nebezpecenstvo byt nemuselo.
Problém je v3ak v tom, Ze my sami sme vnatorne vyprazdneni.
Jedna moslimka, ktora v Rakdsku konvertovala na krestanstvo,
povedala: "Bojim sa menej sily islamu nez slabosti zapadného
krestanstva.” Mame strach prihlasit sa k svojej krestanskej
identite. Keby sme to dokazali, moslimovia by sa zaradili. Ked'
ale sami ustupujeme, ¢o méZeme ocakavat? Davat dole krize
zo 3kél, to by moslimov ani nenapadlo. V Skolach v Pakistane,
kam chodia moslimské deti, krize normalne visia a nikomu to
nevadi. V Eurépe to ale mnohym lud'om vadi. Ci sa moslimov
mame obavat alebo nie, zavisi v kone¢nom désledku na nas
samotnych. Ak v sebe krestanské hodnoty mame alebo ich
aspon znovuobjavime, potom sa bat nemusime.




Priprava na manzelstvo

Mili snubenci, chystate sa uzavriet sviatostné manzelstvo v kﬁsiole?
Slovenska katolicka misia (SKM) vam ponuka prilezitost absolvovat

tto pripravu tu vo Svajéiarsku. Okrem stretnuti s kilazom st B
potrebné aj 2 stretnutia s manzelmi, terminy ktorych su
uvedené nizsie. Je potrebné sa prihlasit najneskor tri
mesiace pred uzavretim manzelstva. Tesime sa na vas.

Turnus I.: 20.08.2016 v Berne, 17.09.2016 v Ziirichu
Turnus II.: 29.10.2016 v Berne, 03.12.2016 v Ziirichu

Viac informacii o priprave na manzelstvo sa dozviete
u misionara SKM, otca Pavla Niznera, SDB.

Slovenska katolicka misia vo Svajéiarsku
Brauerstrasse 99, 8004 Zirich, 044/241 50 22
E-Mail: slovenska.misia@gmail.com

Urcite to vSetci dobre poznate.
Ucitel v 3kole oznami, Ze na budduci
tyZzden bude pisomka. Ziaci a $tudenti,
ktorym zaleZi na tom, aby ten test urobili
¢o najlepsie nestravia nasledujice dni
a vikend na diskotéke, ale nad knihami,
aby boli dobre na test pripraveni. Ak je
to pisomka za posledné dva tyzdne, staci
sa pripravit jeden vecer. Ak je to pisomka
za cely polrok, pravdepodobne sa bude
treba pripravit lepSie. Ak sd to maturitné
pisomky, alebo skuasky, ktoré ovplyvnia
moje dalsie smerovanie, alebo to, ¢i sa
dostanem na vysoka Skolu, urcite vikend
nebude stacit. Teda dbélezitosti testu
musim prispdsobit cas a Usilie, ktoré

venujem priprave na tento test.

Predstavte si, Ze sa mate
pripravit na sviatost manZelstva.
Na nieco, o ma pred Bohom

nekonecnd cenu. Nieco, ¢o si navzajom
mladomanzelia vysluhujd na cely Zivot
a po cely Zivot, az do smrti (kym nas
smrt nerozdeli). Teda je to velmi vazna
a zodpovedna uloha a priklady z nasho
okolia ukazuju, Ze nie je lahka. Bolo
by teda na mieste, dobre sa na tdto
Glohu, alebo ak chcete, celoZivotny
test, pripravit. Modernd doba velmi
nepraje tomu, aby si mladi ludia svoje
kroky dobre premysleli, aby sa dobre

pripravili a okolie zvddza mladych ludi
k nadvazovaniu znamosti systémom
pokus-omyL.

Kolko zraneni a trapenia v
Zivote mladého cloveka vSak takyto
pristup spdsobi sa nikde nepiSe. Ba
¢o je horsie, mnoho mladych zisti az v

manzelstve, Ze nieco nie je v poriadku,

.V Zivote manzelov urcite
pridu situdcie, Red’ vdm
nepomdéze nic iné, len si
spolo¢ne Rlaknut’ pred Rriz
a prosit’ nadsho Nebeského
Otca o silu a odpustenie.”

Ze takto sme si to nepredstavovali.

Vysledkom je vysoka rozvodovost,
rozbité rodiny, deti z nedplnych rodin.
Pritom je to celkom jednoduché. Tak
ako sa Student méze pripravit na skdsku,
mozZzu sa aj mladi ludia, ktori tdzia
vstipit do sviatostného manzelstva,
na spolocnd cestu pripravit. Ziskat
vedomosti o tom, ¢o ich v manzZelstve
¢aka a poucit sa zo skdsenosti (aj chyb)
tych druhych. MozZno si poviete, Ze na
vietko sa neda predsa vopred pripravit.
Mate pravdu. V Zivote manzZelov urcite
pridu situacie, ked' vam nepomdze nic
iné, len si spolo¢ne klaknuat pred kriz a

prosit nasho Nebeského Otca o silu a

odpustenie.

Ale preco by ste mali vstapit
do manZelstva Uplne nepripraveni?
PravdazZe, stoji to urciti namahu. Ale
povedzme si Gprimne, o v Zivote, o
za nieco stoji, dostaneme bez ndmahy?
ludi,
ktori sa chystate uzavriet sviatostné

Preto vas, vsetkych mladych

manzelstvo srdeCne pozyvame na
pripravu na manzelstvo. KedZe sG mnohi
z vas pracovne vytaZeni a pravidelné
cestovanie na Slovensko je castokrat
velmi narocné, ponika vam Slovenska
katolicka misia prileZitost absolvovat
tato pripravu tu vo Svajéiarsku. Priprava
pozostdva zo stretnuti s khazom a
stretnuti s manzelskym parom. Na
tychto stretnutiach sa dozviete dblezité
a uzitocné informacie, rady a Zivotné
skdsenosti, ktoré vam pomézu pri
priprave na spolo¢ny Zivot v manzelstve
a neskor pri planovani a vychove deti. Ak
vam teda zaleZi na dobrej priprave na
vase manzelstvo, nevahajte a prihlaste
sa na tieto stretnutia ¢o najskér u nasho
misionara, otca Pavla Niznera. Terminy
na stretnutia s manZelmi na najblizsi
polrok ndjdete na oznamku pod ¢lankom.
TeSime sa na vas...:)
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AKO SA V MANZELSTVE TESIT Z DARU SEXUALITY

Ani ndm nebolo ucenie Cirkvi v oblasti manzelského
spoluZzitia zo zaciatku dplne jasné. PreCo je Cirkev v tejto
oblasti taka prisna a nedovoluje manzZelskym parom akakolvek
formu antikoncepcie? Pre¢o sa nam akoby tlaci do spalne?

Podobné otazky v na3om vlastnom vztahu postupom
Casu zacali naberat na vaznosti, kedZe sme nechceli preZivat
nase manzelstvo v hriechu a si¢asne sme si nevedeli predstavit
velkd rodinu. Chceli sme dat uceniu Cirkvi Sancu, no na pozadi
boli stale nejaké pochybnosti. Zacali sme sa touto tematikou
zaoberat vaznejSie. Navstevovali sme prednasky obsahujice
krestansky pohlad na manzelstvo, ¢itali odborné knizky a viedli
rozhovory s inymi ludmi. A ako sa piSe — Kto hladg, ten najde
- tak aj my sme nasli a predsa len sme otvorili Bohu dvere do
nasej spalne prostrednictvom prirodzenych met6d planovania
rodicovstva.

Dnes vdalime za toto poznanie a objavujeme aj
prakticky, akym poZehnanim sa tento Zivotny 3tyl stava pre
nase manzelstvo. Ma svoj ¢as objimat sa a ma svoj ¢as zdrZovat
sa objatia. Poznanie prirodzeného cyklu nas vedie k hlbSiemu
porozumeniu a svojim spdsobom nas viac vedie aj k Bohu.
Mame pocit, Ze prirodzené met6dy ndm davaju viac, ako snaha,

DETSKA KRiIZOVA CESTA

ktord do nich investujeme (zdrZiavanie sa, sledovanie cykly,
stadium). Myslime si, Ze aj to je cesta, ktorou mdze Bozia
milost pridit do manzZelstva a robit ho silnejSim. Vzorom a
povzbudenim si nam manzelské pary, ktoré uz dlho Zija tento
Zivotny Styl a svedcia, aké krasne mdzZe byt manzelstvo aj po
mnohych rokoch.

Chceli by sme aj my povzbudit ostatné pary, ktoré maju starosti
v oblasti preZivania svojho manzelského spojenia, ktoré maju
obavy o spolahlivost prirodzenych metéd a ktoré sa trapia
rovnakymi otadzkami, aké sme mali i my. Chceme ich povzbudit
k hladaniu odpovedi, ktoré m6Zu obohatit ich vztah.

(A+R)

IKRiZOVA CESTA NA UETLIBERGU

Podobne ako tomu bolo minuly rok, tak sme aj

toho roku naviazali na zacatu tradiciu tak, Ze sa tyzden pred
Velkono&nymi sviatkami 19. marca uskutocnila detska kriZova
cesta v prirode pre rodiny s detmi. V lesiku nad dedinou
Spreitenbach v nadhernom prostredi sa nachadza 14 zastaveni
pre deti zvladnutelnej kriZovej cesty. Otec Pavol priniesol kriz
vyrobeny jednym z nasich farnikov, ktory deti sami poniesli.
Zamyslenia o tom, ako JeZis velmi trpel, umocnilo v detskych
predstavach kracanie s « ozajstnym » krizom do ciela.

Marika Tapuska

V péstnom obdobi sa konala kriZzova cesta na Ue-
tliberg. Aj napriek zlému pocasiu sa skupinka odhodlane a s
nadsenim vydala na kriZzovl cestu pod vedenim otca Pavla na
Cele s drevenym krizom, ktory bol neseny nednavnym Palom.
Stretnutie skupinka zakoncila v teple nedalekej reStauracie v
prijemnych rozhovoroch. Pre v3etkych to bola nezabudnutelna

kriZova cesta.




Z0O ZIVOTA MISIE

POSTNA DUCHOVNA OBNOVA

V driioch 11. — 13. marca 2016 sa na SKM v Ziirichu konala
P6stna duchovna obnova. Kazatelom bol Peter Pagac, sdb, ktory
pbsobi ako misionar v Londyne v Anglicku. Témou prednasky
bola Eucharistia, ako dar BoZieho milosrdenstva. Program
duchovnej obnovy bol velmi bohaty a veriaci okrem prednasok
mali mozZnost zGcastnit sa na kriZovej ceste, na adoracii, na
sv. omSiach a pocas celého stretnutia mali mozZnost pristapit
k sviatosti zmierenia a pripravit sa na prichadzajice sviatky
Velkej noci. Duchovnd obnova bola velkou vyzvou na pozorné

pocivanie BoZieho slova a mnohi veriaci v ¢ase péstu mohli

osobne zakusit ohlasovanie BoZieho milosrdenstva svetu.

POSTNE DUCHOVNE STRETKO MLADYCH

Pocas postneho obdobia sa mladez zlG¢astnila na duchovnom
stretnuti u sestier svdtého kriza v Ingenbohle.. Duchovnu
obnovu organizovala sestra Jarka Kotulakova zo Slovenska,
ktora uz dlhé roky pdsobi u sestier svatého kriza v Ingenbohle.
Hlavhou témou bol Zivot blahoslavenej sestry Zdenky
Schellingovej, milosrdenstvo a vernost v jej Zivote. Okrem
prednasok bolo vela priestoru na rozjimanie, modlitbu,
adoraciu, rozhovory, spev a kriZovd cestu s blahoslavenou
sestrou Zdenkou. Sestra Jarka previedla mladez klastorom a
zoznamila ich so svojimi spolusestrami, ktorym sa za Stedrost
a pohostinnost odvd'acili tane¢nym folklérnym vystapenim.

SLAVENIE VELKONOCNYCH SVIATKOV
Velka noc je najvacsim krestanskym sviatkom, ktory pripomina
SKM

v Zlrichu prezivali velkonocné slavnosti uz od Kvetnej

umucenie, smrt a vzkriesenie JeZiSa Krista. Veriaci
nedele. Vecernou om3ou na Zeleny Stvrtok - na pamiatku
Panovej poslednej vecere sa zacalo Velkonocné trojdnie,
ktoré pokracovalo cez Velky piatok utrpenia a smrti Pana a
cez Bielu sobotu, vrcholilo Velkono¢nou sobotnou vigiliou.
Oslava Kristovho zmrtvychvstania zacala na Bielu sobotu po
zapade slnka. Liturgia sa zacala zapalovanim a pozehnanim
velkonoc¢ného ohna a svdtenim velkonocnej sviece - paskalu.
Nasledoval slavnostny chvalospev, Zalmy a ¢itania a sldvnostné
Vzkriesenie, pri ktorom sa rozozvucali zvony a slavnostne
Aleluja.

STRETNUTIA MATIEK
.Prestante plakat a utrite si slzy, vSetko, ¢o ste urobili pre svoje
deti, nezostane bez odmeny". (Jer 31,16).

Modlitby matiek majd bohatd a dlhd histériu. Minuly
rok uplynulo 20 rokov od prvého stretnutia dvoch anglickych
matiek, ktoré citili potrebu modlit sa odovzdanejsie za svoje
deti. Boli povolané zacat s novou modlitebnou skupinou, ktora
by sa modlila Specidlne za deti a pozyva i dnes iné matky na
celom svete, aby sa k nim pripojili. Matky svoje problémy
vkladaja do modlitby. Boh ich vedie, aby v modlitbe neustale
odovzdavali svoje deti do narucia Pana JeZisa vo vedomi, Ze on
vie najlepsie, ¢o potrebujud. V modlitbadch matiek sme my mami
povolané k tomu, aby sme Zili Zivot podla prikladu BoZej Matky
a aby sme boli ako ona matkami modlitby a Gplnej dévery v
BoZiu moc a milosrdenstvo, matkami jednoty, nadeje, lasky,
porozumenia, jednoduchosti a Cistoty.

Matky sa stretdvaji v malych skupinkach, dve az
osem matiek, jedenkrat v tyZdni, vZdy v ten isty den a v td
istd hodinu. Aj slovenské matky Zijice vo Svajciarsku tdZzia
odovzdavat svoje deti v modlitbe JeZiSovi, dakovat a prosit
za svoje rodiny. Preto uZ par rokov existuje modlitebna
skupina matiek pri Slovenskej misii v Zirichu. Nakolko su
roztrdsené po celom Svajciarsku, nie je jednoduché dodrziavat
pravidelnost a presnost stretnuti, ako je zvykom v beZnych
farnostiach. Sa vsak vd'acné za kazdu prilezitost sa stretndt,
zdielat svoje starosti, ale i radosti a modlit sa. Stretnutia
sa konaji v domacnostiach, v dvojtyZzdennych intervaloch,
zvycajne v dopoludnajsich hodinach, ¢astokrat za pritomnosti
deti. NajcastejSie sa stretdvaju v Chame, v Ustri a v Zirichu.

ZC



Majales v Murten

Slovaci a Slovenky v Berne a okoli sa
radi zabavajd. Od tych najmensich, az po tych
skér narodenych, ziSli sme sa uz po siedmi
krdt v meste Murten na spolocnej tanecnej
zabave. Tohtoro¢ny majales bol v3ak niec¢im
vynimoc¢ny. Okrem nasho dvorného diskdZokeja
Jodoa, alias D] DANZA, sme medzi nami privitali
Ludovd hudbu Radoslava Kertisa z Kosic. Cely
vecer panovala vynikajica nalada a ludovky sa
striedali s modernymi pesni¢kami zo slovenskej
aj zahranicnej tvorby. Svojou pritomnostou nas
poctila aj velvyslankyfia SR vo Svaj¢iarsku, pani
Andrea Elschekova Matisova s rodinou. Jedla
a napojov bolo ako vzdy nedrekom. O polnoci
vietci s napatim sledovali losovanie tomboly.
Velmi pekné ceny s dobrotami zo Slovenska
pripravila pre nas Martina Flasikova.

FaSiangovd  zdbava, Majéles, i
Katarinska zabava sG pre nas prileZitostou
spolo¢ne sa zabavit, v rodinnom duchu utuzit
stavajlce a nadviazat nové priatelstva. UZ teraz
sa teSime na dalSie spoloc¢né tanecné zabavy.
Budeme velmi radi, ak sa pridete zabavit s nami

nabuddce aj vy.

dk
Vylet
birmovancov
Dna 11.06.2016 sa uskutocnil

naplanovany vylet s birmovancami z Zirichu
a Bernu. Navstivili sme St. Beatus Hohlen. Pan
Boh skds3al nasu vieru hned' rano, kedZe sa nebo
zatiahlo a velmi pr3alo, ale naSe modlitby boli
vypocuté a o par hodin uz bolo po barke a dazdi.
Program sme zavf3ili svdtou om3ou v Berne a
po sv. omsi sme sa v kruhu Slovakov posilnili
pri obcerstveni. Birmovanci sa velmi dobre
prezentovali pri zdielani sa vo viere a apoStolate,
zaco im patri uznanie. UZ o par mesiacov prijmu
Sviatost birmovania, preto nezabudnime na nich
v modlitbach, aby sa dobre pripravili na prijatie
Ducha Svétého.

Anton Sim¢ik

Marianska put'v Mariastein

Krasne slne¢né majové
pocasie sprevadzalo slovenskych
rodakov Zijucich vo Svajéiarsku na
tradiénd pat ku Driu matiek, ktora
sa konala 8. maja v Mariastein.
Hlavnymi celebrantami boli ThDr.
don Stefan Turansky, PhD.,
P. Pavol Nizner, SDB-misionar pre
Slovakov vo Svaj¢iarsku, P. Jozef
Bago, SDB a P. Antonin Spacek, SDB.
Pocas homilie sa don
Turansky prihovoril k veriacim a
poukdzal na silu, lasku a radost,
ktorG nam dava naSa Nebeska
Matka a jej syn JeZis. Vyzdvihol
milosrdenstva, ktorymi nas denno-
denne obklopujd. Hlavne teraz,
ked' je vyhlaseny mimoriadny Rok
milosrdenstva nam pripomenul,
Ze nesmieme zabudat na laskuy,
ktor@ ndm Boh obetoval na
krizi a Ze nesmieme zabldat aj
my sami, ako vzorni katolici a
krestania prejavovat a konat skutky
milosrdenstva, pomahat v nddzi
bliZnym a utiekat sa k modlitbe a
vzdavat chvalu a sldvu BoZiemu

synovi a jeho Matke Marii.

Pdtnicka sldvnost bola uz tradi¢ne

skrdslend veriacimi v  krojoch,

krasnym  spevom a celkovo
prijemnym zdruZenim sa v3etkych
pritomnych do jednej krestanskej
rodiny. Vyvrcholenim slavnosti bolo
spoloCenské posedenie, stretnutie

veriacich a spolo¢ny obed.

Miesto plné pokoja a
uctievania si BoZej matky je zname
uzZ od 14. storocia. Legenda hovori,
Ze prave Matka BoZia tu zachranila
Zivot dietatu, ktoré spadlo z
vysokého brala a prave vo chvili
ked' padalo, ho vzala Madona do
naru¢ia a polozila na zem. A z
Gcty k zachrane dietata dali jeho
rodi¢ia postavit kaplnku a neskér
kostol - klastor. KaZdoro€ne navstivi
toto druhé najvacsie putnické
miesto vo Svajliarsku vySe 150
tisic navstevnikov. Jadrom klastora
je kaplnka. 59 krokov vedie do
podzemnej jaskyne s dsmevom
Madony. Tu, v Uplnej samote,
hladaju putnici z celého sveta pokoj
a istotu pre vndtorny monolég a
pre rozhovor s Matkou BoZou, ktora
poskytne bezpecie a pohodlie,

dodava energiu a odvahu.




Sluzba
slovenskRym
rodinam vo
Svajciarsku

V dnoch oslav Turic od piatka
13. maja do pondelka 16. maja 2016
sme boli s manZelom pozvani do La
Fouly, peknej S3vajciarskej dedinky v
Alpéch blizko pri hraniciach Svajéiarska
s Francizskom, asi 10 km vzdu3nou
cestou od Mont Blancu. Byvali sme v
horskej chate, ktora sa pouziva uz dlhsie
na podobné Gcely, v lete napriklad aj na
detské tabory.

Stretlo sa tam 19 slovenskych
rodin, prevazne s malymi detmi,
ktoré sa prisli navzdjom povzbudit a
nacerpat fyzické, ale aj duchovné sily do
dalSieho Zivota. Stretnutie sa odohralo
pod zastitou a s velkym prispenim
Salezidnov, misionarov vo Svajéiarsku,
predovsetkym dona Pavla Niznera a tiez
dona Jozefa Baga.
bol

poZiadaviek

Program stretnutia

zostaveny na zaklade
manzeloy, ktori boli organizatormi tohto
prediZzeného vikendu. Rannd modlitba,
prednaskovy blok na manzelské témy a

praca vo dvojici, svdtd om3a, RuZenec,

-3
£
=

Oslava Dnia deti sa zacala
slovenskou svdtou oms3ou, ktord bola
animovana nasim GZasne Sikovnym
mini zborom a po nej bola vydarena
palacinkova akcia plna hier pre vsetky

deti. Spolu pre 36 detibolo pripravenych

Den deti v Zenev

prechadzka, adoracia a samozrejme
spolo¢né stolovanie a hry — to vsetko
nas zjednocovalo a verime aj prispelo
k regeneradcii naSich  duSevnych,
fyzickych i duchovnych sil. Manzelské
témy ako Komunikacia v manZelstve,
Naplfianie potrieb manzelov, Krizy v
manzZelstve, Odpustenie a Vychova
deti sme v kazdom bloku prednasok
najprv uviedli ako nasSe svedectvo a
po nom nasledovala praca manzelskej
dvojice podla vopred pripraveného
pracovného listu k danej téme. Manzelia
mali mozZnost prerozpravat si najma
tie oblasti, ktoré im robia taZkosti a
nemaji na nich ¢as pocas beziného
kazdodenného Zivota popri pracovnych
i rodinnych povinnostiach. O deti sa im
pocas tychto blokov starali 6smi Sikovni

animatori spolu s otcom Pavlom, ktory

e

8 sutainych stanovist a na kazdom
za Uspe3né zvladnutie dostali deti 1
Zetoén. Za 5 nazbieranych Zeténov sa
podavala palacinka podla vlastného
vyberu, ¢ uz na sladko, s Nutelouy,
dZemom, Slahackou alebo na slano, s
vajcom, Sunkou a syrom. Deti boli velmi
Sikovné a niektoré si prisli pre palacinku
aj 7 krat. To sa nasuatazili! A preto, Ze
sme vsetci BoZie deti, tak palacinky
boli samozrejme aj pre dospelych. Kto
akurat nemal ndhodou na palacinky chut,

tak si mohol vybrat z ovocia, 3aldtov a

robil opatrovatela jednému z najmensich

chlapcov .

Sme Vdacni Panu Bohu za to,
Ze sme mohli poslizZit rodinam a najma
manzelomv ¢ase, ked'okolo nas vnimame
velkd potrebu pomahat krestanskym
rodinam v ich nie lahkom zapase
obstat v dneSnom svete, ktory vyznava
castokrat iné hodnoty. My sami mame
za sebou 25 rokov nasho manzelstva a
presli sme aj tazsimi obdobiami. Preto
tato sluzba ndm bola velmi blizka a ako
sme aj nie raz povedali zG¢astnenym
manzelom - od nich nas lisi iba vek a
pocet rokov preZitych v manzelstve, a
nie svatost Zivota. S ladskou sa budeme v

spomienkach vracat do La Fouly.

Jaro a Renata MikuSovci, ASC Bratislava
Mileticova

vybornych chlebickov ¢i koldcov. Vdaka
vietkym, ktori sa prihlasili, zapojili a
akymkolvek spdsobom pomohli pri tejto
akcii, ¢i uz s pripravou, pritomnostou na
stanovistiach, obcerstvenim, hudbou,

napadmi, v kuchyni, milym slovom, ...

Vd'aka Ti BoZe za pozehnanie
tohto podujatia a pekne preZitych chvil
aj za spolocenstvo, ktoré sme dokazali
spolu vytvorit.

Marian Krivda



Puat’ Ru cti sv. Cyrila a Metoda v Reichenau

V poslednd janovd sobotu
putovali Slovaci Zijuci vo Svajéiarsku na
put do nemeckého mestecka Reichenau,
aby si uctili vierozvestcov sv. Cyrila a
Metoda. Dejiny ndSho naroda majd na
pamati, Ze prave tito svatci priniesli k
ndm dary krestanstva a ich misia bola
predovietkym naboZensky orientovana,
no nemdZeme zabldat na historické
suvislosti a ich vyznam pre rozvoj nasho
pisomnictva, literatdry, politického,
obcianskeho a mravného Zivota.

Sldvnostna sv. om3a sa konala v
najstarSsom kostole ostrova Reichenau -
Munsterst.Mariaund Marcus. Vysluhovali
ju P. Pavol Nizner, SDB — misionar pre
Slovakov vo Svajgiarsku a duchovny
otec Mgr. Dudan Mesik z farnosti Cerin z
Banskobystrickej diecézy.

V kazni otec DuSan poukazal
hlavne na histériu Zivota svetcov a ich
zasluhy pri Sireni krestanstva a kultdry.
V myslienkach néas preniesol do obdobia
roku 863, kedy Kon3tantin a Metod spolu
s niekolkymi spolo¢nikmi opustili svoju
rodnd zem, aby prisli na Velkd Moravu a
Sirili tu krestanstvo. Spravne pochopili,

Ze ak chcd byt Udspesni, musia sa

DETSKE SVATE OMSE

Je koniec Skolského roka a my sa
obhliadame s vd'akou voc¢i Bohu i nasmu
knazovi o. Pavlovi, pretoZe nase deti
mohli opdt prichadzat blizSie k JeZiSovi.
Detské sv. om3e sa stali uz tradiciou a
mnohi rodicia si zvykli, Ze raz do mesiaca
sa mohli stretndt v spolocenstve rodin
na sv. oms3i. Otec Pavol mal prichystany
skvely prihovor pre deti s réznymi
pomockami. Myslim, Ze mnohokrat boli
nielen deti, ale i my rodicia plni napatia
a ocakavania. Hovori sa, Ze kto spieva,
dvakrat sa modli, a preto sme velmi radi,
Ze deti maju chut spievat a nacvicovat aj
na skdskach. Miesta je vela, kazdy novy
hlas i hlasok je vitany. Vsetky deti, ktoré
maju chut, pozyvame do detského zboru.

prispdsobit recou i kultdrou miestnemu

obyvatelstvu. Kon3tantin, eSte predtym,
ako odisli na svoju misiu, zostavil pre
Slovanov pismo, ktoré je dnes zname ako
hlaholika. Do jazyka starych Slovanov
preloZili dokonca aj celd liturgiu a aj
Cast Biblie. Bola to velkd revolicia v
tom case, kedZe sa pri bohosluzbach
pouZivali len tri jazyky - gréctina,
latinc¢ina a hebrejcina. Ich sviatok u nas
sa stal sldvnostou. Uctievame si ich ako

vierozvestcov, ktori stali pri krestanskom

Skasky budid opdt vypisané na webovej
stranke nasej misie. Dakujeme v3etkym,
ktori akoukolvek pomocou prispeli k
tomu, aby mohli detské sv. om3e byvat.
Dakujeme vsetkym, ktori sa prihlasili
do skupiniek a naozaj pomahajd
¢itat, niest obetné dary, pripravovat
aparaturu, ¢i svojim hranim a spievanim
atmosfére

prispievaji k slavnostnej

sv. omse. Dakujeme ministrantom,
ktori nezablddaju na detskd sv. omsu
a samozrejme o. Pavlovi, ktory si aj
kalendaru na

Nech

rodiny poZzehnava Pan a mézeme sa aj v

napriek preplnenému

Jtento projekt" trafol. nase
budicom Skolskom roku opét stretavat

na detskych sv. omsiach.

zrode nasho naroda. Ich vplyv - dediéstvo
otcov, ako zvykneme hovorievat - citit
dodnes. Hudobn( zloZku pri sv. omsi
vytvorila skupinka veriacich z farnosti
Cerin, ktori prisli s otcom Du$anom.
Krasa starobylého chramu, vricny spev
veriacich, pokojnd atmosféra pocas
sv. om3e a priatelské stretnutie pri
spolo€nom stretnuti pri veceri zanechali
v srdciach veriacich nezabudnutelné

zazitky.

PODAKOVANIE

Srde¢ne dakujeme nasej sestre Jarke
Kyselovej za dielo a pracu, ktorymi
prispela v nasej SKM pocas niekolkych
rokov, za pripravu deti k 1. sv. prijimaniu,
Sviatosti

za pripravu  mladych k

birmovania, za mladeZnicke stretka,
spev, prvopiatkové poboznosti a vsetky
dalSie akcie, ku ktorym prispela svojou
ochotou a pritomnostou. BlahoZeldme
k vstupu do stavu manzelského a jej
aj manzelovi Jankovi vyprosujeme v
modlitbach vela lasky, porozumenia a
Stastia na spolocnej ceste Zivotom.

Veriaci SKM




MISIJINE OZNAMY

Komunita slovenskych veriacich v Ziirichu sa schddza na sldvenie sv. omse kazdu nedelu o 9:30 v
krypte kostola Liebfrauen, Weinbergstrasse 34 (vchod do Krypty je pod veZou). Po sv. omsi je stretnutie
spolocenstva pri obcerstveni v sdle pastoracného centra oproti kostolu. MoZnost vyspovedat sa je pol
hodinu pred kazdou sv. omSou, alebo na poZiadanie po nej.

PRAVIDELNE SLOVENSKE BOHOSLUZBY
A NABOZENSKE STRETNUTIA V TYZDNI

Kazdd stredu o 20:00 je sv. omsa
sprevddzand mladeznickym spevackym
zborom. Slavime ju v kostole sv. Jana
Bosca (Talianska Misia) na Feldstrasse
109. Z hlavnej Zelezni¢nej stanice
sa sem dostanete trolejbusom ¢.31.
Je to piata zastdvka (smer Schlieren)
.Baeckeranlage". S autom je mozné
zaparkovat vo farskom dvore. Po sv.
oms3i je pravidelné stretnutie veriacich v
priestoroch salezidnskeho oratéria, ktoré
sa nachadza pod kostolom.

Kazdy prvy piatok v mesiaci 0 20:00 hod
je sv. om3a s kratkou poklonou Najsv.
Sviatosti oltarnej. Sladvime ju v krypte
kostola Liebfrauen (Weinbergstr. 34).
Pristdpit ku prvopiatkovej sv. spovedi

je mozné pol hodinu pred zaciatkom sv.

oms3e, alebo po nej.

Kazdy utorok o 19:00 na Feldstr. 109 -
Talianska Misia ( s vynimkou prazdnin) sa
stretdvame na mladeznicko — biblickom
krdZku. Stretnutie byva vo farskej
budove v jednej z ucebni na katechézu.
Schadzame sa pri vratnici Talianskej
misie pred vstupom do budovy.

PRIPRAVA NA SVIATOSTI

Cely liturgicky Zivot Cirkvi sa sustred'uje
okolo Eucharistie a sviatosti. Jezis
Kristus ndm zanechal sviatosti ako znak
svojej neustdlej pritomnosti v Cirkvi.
Ustanovil ich ako viditelné znaky, ktoré
to ¢o naznacujq, aj spdsobujd v dusi
¢loveka. Pravidelné prijimanie sviatosti
je srdcom duchovného Zivota a zdrojom
milosti a sily pre autenticky krestansky
Zivot.

Veriaci, ktori Ziadaja krst pre svoje dieta,
pripravu pred uzavretim krestanského
sobasa (pripadne vypisanie zapisnice
pre krestansky sobds), alebo udelenie
inych sviatosti (s naleZitou pripravou),
nech si dohodnd osobné stretnutie s
duchovnym spravcom SKM.

Adresa: Otec Pavol Nizner SDB, Slovenskéa
Katolicka Misia, Brauerstr. 99; 8004
Zirich; T/F: 044 241 50 22. S misionarom
sa moZete spojit aj prostrednictvom e-
mailovej adresy:

misionar@skmisia.ch

Prehladné informacie o naboZenskych
podujatiach prinasa aj ¢asopis Slovenské
Zvesti. Oznamy a spravy o diani v SKM
najdete na webovej stranke www.
skmisia.ch

BASEL

Kazdd druhd a Stvrtd
nedelu v mesiaci v
kostole Allerheiligen na
Neubadstr. 95 o 17:30.
Raz do mesiaca sa kona
aj zakladna katechéza pre
deti.

28.08.2016 17:30
11.09. 2016 17:30
25.09.2016 17:30
09.10. 2016 17:30
23.10.2016 17:30
13.10.2016 17:30
27.10.2016 17:30
11.12. 2016 17:30
25.12.2016 17:30

BERN

Kazdd druhd a Stvrtd
sobotu v mesiaci v
krypte kostola Drei-
faltigkeit na Tauben-
strasse 6, Bern. Svité
omse si o 17:30. Po
sv. omsi je vidy posed-
enie v spolocenskej
miestnosti.

27.08.2016 17:30
10.09. 2016 17:30
24.09.2016 17:30
08.10. 2016 17:30
22.10. 2016 17:30
12.11. 2016 17:30
26.11. 2016 17:30
10.12. 2016 17:30
26.12.2016 10:30

LAUSANNE

Vidy prva a tretiu
nedelu v mesiaci v
kostole Chapelle du
Servan na Chemin Eugen
Grasset 12 o 10:00. Po
sv. omsi je posedenie
v blizkej cukrarni pri

zimnom S$tadione.

28.08. 2016 10:00
18.09.2016 10:00
02.10. 2016 10:00
16.10.2016 10:00
06.11. 2016 10:00
20.11.2016 10:00
04.12. 2016 10:00
18.12.2016 10:00
25.12.2016 10:00

ZENEVA

Kazdd prva a tretiu
nedelu v mesiaci v
kostole St. Julien na
Rue Virginio Malnati
3, Meyerin o 16:30.
Pred sv. om3ou je vzdy
katechizmus pre deti a
po nej je posedenie vo
farskom areéli.

28.08. 2016 16:30
18.09.2016 16:30
02.10. 2016 16:30
16.10.2016 16:30
06.11. 2016 16:30
20.11.2016 16:30
04.12. 2016 16:30
18.12.2016 16:30
25.12.2016 16:30
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